
¡Calendario de Adviento de la Delegación para las Misiones! 
Este calendario está diseñado para que, durante cada día del 
Adviento, puedas realizar una acción misionera que te ayude a 
vivir este tiempo de espera de una manera más profunda y com-
prometida. Cada actividad es una oportunidad para reflexionar, 
actuar y llevar la luz de Cristo a los demás.

Cada día, encontrarás una acción sencilla que te invita a vivir con 
un corazón generoso y misionero. Desde rezar por las misiones 
hasta gestos concretos de solidaridad, este camino de Adviento te 
ayudará a preparar tu corazón para la llegada de Jesús, mientras 
compartes su amor con quienes más lo necesitan.

Anima a tu familia y amigos a unirse en este recorrido. Juntos, pode-
mos ser testigos vivos del Evangelio, haciendo del Adviento no solo 
un tiempo de espera, sino también un tiempo de acción y esperan-
za para el mundo.

¡Prepárate con alegría y compromiso para 
recibir a Jesús en esta Navidad, siendo 

misionero de su luz y amor! 



Domingo 1: Reza con un familiar delante de la corona de adviento.

Lunes 2: Comparte las tareas de la casa, ordena tu habitación.

Martes 3: Comparte tus habilidades, ayuda a un compañero a hacer los deberes.

Miércoles 4: Comparte un beso con papá y mamá.

Jueves 5: Comparte el recreo con alguien con quien normalmente no estás mu-
cho.

Viernes 6: Comparte tu película favorita con un amigo y miradla juntos.

Sábado 7: Comparte tiempo con tu familia decorando la casa para Navidad.

Domingo 8: Comparte tu oración, rézale a la Virgen por un amigo.

Lunes 9: Compartimos un mundo, y hay que dejarlo limpio después de usarlo 
¡Recicla algo!

Martes 10: Comparte tu ropa, dona aquella que ya no usas a los contenedores 
rojos de Cáritas.

Miércoles 11: Comparte tu día con los más cercanos, hoy toca desconexión de 
redes sociales e internet.

Jueves 12: Comparte tus palabras con un misionero, escríbele una carta y envía-
sela a través de la Delegación para las Misiones.

Viernes 13: Comparte lo que sabes de Jesús con un amigo y háblale sobre Él.

Sábado 14: Comparte un juego, elígelo y juégalo con tus hermanos.

Domingo 15: Ora por los niños misioneros.

Lunes 16: Comparte una sonrisa con alguien que no conozcas.

Martes 17: Comparte tus palabras, se acerca la Navidad, escríbele una postal na-
videña a alguien mayor de tu parroquia.

Miércoles 18: Comparte lo que haces, haz un adorno navideño y regálaselo a al-
guien.

Jueves 19: Comparte lo que sabes, explícale la Navidad a un familiar o amigo.

Viernes 20: Comparte con una llamada con un familiar al que hace tiempo que no 
veas.

Sábado 21: Comparte tiempo con tus abuelos dales un abrazo.

Domingo 22: Comparte tu oración con tu familia rezad juntos delante del Belén.

Lunes 23: Comparte tus orejas, pregúntale a alguien como está y escúchale.

Martes 24: Comparte un juguete con un niño que no tenga.


