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Guión litúrxico 7 de outubro de 2026

DÍA MUNDIAL DO TRABALLO DECENTE

“Non hai peor pobreza material que aquela que impide gañ arse a vida e priva da dignidade do traballo». 
(2013) «O desemprego xuvenil, a informalidade e a falta de dereitos laborais non son inevitables; son o 
resultado dunha elecció n social previa, dun sistema econó mico que antepó n os beneficios á s persoas”. 
(Papa Francisco no Encontro de Movementos Populares de 2014)

“Por iso é  necesario lembrar que a liberdade econó mica non é  
absoluta e debe medirse sempre en relació n co ben comú n e a 
dignidade de cada persoa.» Papa Leó n MH 157.
«…non abonda con enxalzar a liberdade individual ou a iniciativa 
privada  se  despois  se  acepta  que  unha  multitude  de  persoas 
seguen vivindo sen traballo decente, sen protecció n e sen acceso a 
bens fundamentais » (MH 58)

Configuración

Hoxe celebramos o Día Mundial do Traballo Decente. Esta iniciativa da Igrexa polo Traballo Decente  
(ITD) xurdiu en 2013 en apoio aos esforzos da Igrexa para promover o traballo decente. A Igrexa adoptou 
este obxectivo e integrouno na súa doutrina social e na súa práctica pastoral. Foi un tema clave en toda a  
Doutrina Social da Igrexa desde que en 1891 a publicación de “Rerum novarum”, que aborda directamente 
a cuestión laboral e defende o dereito dos traballadores a organizarse en sindicatos ou asociacións. Xoán  
XXIII fala dun “salario xusto” e da prioridade, no lugar de traballo, do traballador sobre o beneficio. Xoán  
Paulo II fundamenta a espiritualidade do traballo (Laborem exercens) en Xesús como traballador e apoiou 
o chamamento da OIT para unha coalición global polo traballo decente durante o Xubileu do Ano 2000.  
O Papa Francisco fala do traballo como “a gran cuestión” e, na Reunión Mundial de Movementos Populares, 
promove as tres T como clave para a xustiza social: "Traballo, teito e terra". Recentemente, o Papa León  
XIII  abriu unha nova perspectiva en “Magnifica Humanitas”,  onde aborda os desafíos do traballo en  
relación coa IA. No número 156, proporciona criterios para xestionar a innovación da IA nas empresas  
para manter a centralidade da persoa e o traballo por riba do beneficio e a produtividade.

O 5  de  maio  de  2015,  seis  organizacións  españolas  —Cáritas,  a  Conferencia  Española  de  Relixiosos  
(CONFER), Xustiza e Paz, a Xuventude Obreira Católica (JOC), a Xuventude Estudantil Católica (JEC) e a  
Irmandade Obreira Católica (HOAC)— presentaron a Declaración da Igrexa Unida polo Traballo Decente  
(ITD) en España. Cada 7 de outubro celebramos o Día Mundial do Traballo Decente.
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Advertencia de entrada

Suxestión: Sería interesante incluír algunhas estatísticas sobre a situación da vivenda (atoparás algunhas  
na nota de prensa) e como está a afectar á xente traballadora. Crear un póster con esta información adoita 
ser útil á hora de preparar a homilía. Ademais, é importante esbozar as causas: o desequilibrio entre a  
oferta e a demanda e a falta de previsión por parte do goberno, a escandalosa especulación inmobiliaria e 
a súa concentración en mans de grandes corporacións, a ausencia de políticas públicas eficaces tanto a  
curto como a longo prazo, o que facilita a especulación, o feito de que moitas familias están a perder as  
súas  raíces  debido  á  presión das  empresas  inmobiliarias  e  a  precariedade do emprego con salarios  
insuficientes  para cubrir  as  necesidades  de  vivenda e  as  limitacións  na capacidade dos  mozos  para  
independizarse. A situación poderíase converter en dramática.

Nesta Eucaristía, na que celebramos esta Xornada, sentímonos chamados a celebrar a vida, as loitas para 
facer posible o Reino no mundo do traballo, a celebrar os logros e as esperanzas, pero tamén a denunciar 
as situació ns inxustas que violan a dignidade dos traballadores. Quixemos salientar unha das grandes 
dificultades á s que se enfrontan moitos traballadores, un claro recordatorio da precariedade laboral: 
debido á  falta de vivenda, moitos viven en condició ns de hacinamento e os seus salarios son insuficientes 
para alugar unha vivenda onde poidan vivir con dignidade.

Neste encontro fraternal, onde a Palabra, o Pan Partido e a Fraternidade nos fan “luz e sal da terra”, 
queremos proclamar que hai razó ns para a esperanza, que esta fe comprometida, esta espiritualidade 
aberta,  esta  fraternidade  son  esperanza  para  as  persoas  concretas  que  sofren,  para  cada  persoa 
traballadora, pero sobre todo para as má is vulnerables. Comezamos de pé , como pobo sacerdotal, como 
comunidade resucitada que “marcha cara ao Reino facendo Historia”.

Acto penitencial

– Porque a  miú do  contaxiámonos de  indiferenza  ante  o  sufrimento das  nosas  irmá s  e  irmá ns  e 
aceptamos inconscientemente «que unha multitude de persoas seguen vivindo sen traballo digno, sen  
protección e sen acceso a artigos de primeira necesidade». (MH 58) Señor, teña piedade.

– Porque a miú do o individualismo normalizado da nosa sociedade contáxianos e dificulta o noso 
compromiso  co  ben  comú n  e  a  solidariedade  que  a  miú do  esixe  "estilos  de  vida  sobrios  e  
compartidos" e cuestionar o que impide "que os demais vivan con dignidade ". (MH 75) Cristo, ten 
piedade.

– Porque a miú do cremos que a Igrexa, en aras dun traballo digno, debe revisar tamén as nosas 
relació ns laborais dentro da Igrexa e demostrar que «é capaz de ofrecerlle á sociedade un sinal crible»  
de que é  posible un mundo onde a fraternidade sexa real (MH 89). Señor, ten piedade.

mailto:info@iglesiaporeltrabajodecente.org
http://www.iglesiaporeltrabajodecente.org/


www.igrexaporeltrabajodecente.org
info@iglesiaporeltrabajodecente.org

3

mailto:info@iglesiaporeltrabajodecente.org
http://www.iglesiaporeltrabajodecente.org/


www.igrexaporeltrabajodecente.org
info@iglesiaporeltrabajodecente.org

4

Oración colecta

Oremos .
Oh Deus, que, mediante o traballo da humanidade,
dirixes e perfeccionas continuamente a magnífica obra da creació n,
Escoita a oració n do pobo que che suplica,
e fai que todas as persoas teñ an un traballo digno,
que ennobrece a sú a condició n humana
e permítelles vivir en unidade, servindo á s sú as irmá s e irmáns.
Que a tú a palabra sexa un impulso para esta tarefa.
Polo noso Señ or Xesucristo, o teu Fillo, que vive e reina contigo en unidade do Espírito Santo, e é  Deus 
para sempre.

As lecturas recomendadas poden ser as do día ou as que se consideren máis axeitadas.

Oración dos fieis . (Suxestións)

– Xa que Ti es o aliado dos empobrecidos, que sintamos a tú a presenza e nos deas a confianza para 
loitar pola liberació n como o teu Fillo Xesú s. Escoita o clamor do teu pobo.

– As nosas comunidades e movementos comprometé ronse a construír  o  teu Reino aquí  e  agora. 
Pedímosche que o teu Espírito nos axude a dar sinais a este mundo de que xa é  posible e, como nolo 
pide o Sínodo, ser “profecía social”. Escoita o clamor do teu pobo .

– Moitas persoas en barrios, organizació ns sociais e políticas, sindicatos e movementos decidiron 
apoiar as persoas descartadas, excluídas e empobrecidas. É nchenos de forza e perseveranza. Escoita 
o clamor do teu pobo .

– Por todas as persoas que sofren por non ter fogar e por non ter un fogar digno; por aquelas que non 
o poden ter por non ter un salario decente, por aquelas que non poden atopar traballo porque non 
teñ en fogar, por aquelas que non poden construír as sú as vidas e cumprir os seus soñ os porque non 
poden acceder a unha vivenda. Para que este dereito humano esencial se converta nunha esixencia 
de toda a sociedade. Escoita o clamor do teu pobo.

– Por todos os que morreron en accidentes laborais  e  as sú as  familias,  para que esta sociedade 
recoñ eza que o traballo é  esencial para a vida e que medre a conciencia de que coidar o traballo é  
coidar a vida. Escoita o clamor do teu pobo.

– Que  sexamos,  coas  nosas  acció ns  e  palabras,  evanxelizadores  no  mundo  dos  empobrecidos, 
propoñ endo a Xesú s en cada espazo como camiñ o de liberació n para todos. Escoita o clamor do 
teu pobo.
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– Pola ITD, para que siga sendo a voz da Igrexa no mundo, para que siga loitando polo traballo digno, 
para que nunca nos cansemos de ser profé ticos na Igrexa e na sociedade. Escoita o clamor do teu 
pobo. 

– Pola paz no mundo, pola paz en todos os países do mundo; para que o espírito humanitario poida 
deter o xenocidio en Gaza,  para que volva o diá logo entre as nació ns,  o  respecto polo dereito 
internacional, para que poidamos construír unha paz «desarmada e desarmante ». Escoita o clamor 
do teu pobo. 

– Polo Papa Leó n, que neste tempo foi chamado a servir dende a Cá tedra de Pedro, que o Espírito o 
ilumine para que saiba camiñ ar diante de nó s, cando sexa necesario para guiarnos, detrá s de nó s, 
para animarnos e no medio, para que a sú a proximidade nos inspire a camiñ ar xuntos. Escoita o 
clamor do teu pobo. 

– Para que a conversió n pastoral chegue á  nosa Igrexa e o Sínodo nos anime a ser unha Igrexa de 
bautizados, un pobo enteiramente sacerdotal, unha comunidade de iguais que, a través de cada 
carisma saibamos ser signos de amor, de fraternidade viva “para que o mundo crea”.  Escoita o 
clamor do teu pobo . 

Oh Deus, Pai/Nai de tenrura e misericordia
Escoita o clamor do teu pobo,
igual que fixeches con Israel en Exipto,
e que nos sintamos elexidos coma Moisés
para ser activos na liberació n dos sufrimentos de todas as persoas excluídas e maltratadas
e que o teu Espírito nos dea o don de permanecer.
Por medio de Xesucristo, noso Señ or

Ofrendas
Materiais:  Unha chave grande,  que podería ser de cartón,  e algún símbolo de traballo,  un casco,  un  
mandil… ou, se se celebrou a Vixilia, achegar o mural que se fixo.

Presentamos as ofrendas do Pai/Nai da Bondade, unha expresió n clave da alegría daquelas persoas e 
familias que buscan un lugar digno onde vivir e unha expresió n, tamén, do noso compromiso de encher 
de alegría e esperanza o mundo laboral má is precario .
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Oración final

Oremos.
Pai cheo de bondade.
Despois de participar na mesa da fraternidade
Agradecémosche a Palabra,
que nos iluminou e interpelou
e o Pan Partido que nos une ao teu Fillo Xesús
na tarefa de anunciar a Boa Nova,
guiados pola forza do teu Espírito
que nunca abandona a túa Igrexa,
a este Pobo de Deus que camiña en ……….,
e quere ser “luz e sal” e fonte de alegría e esperanza
para os que nos rodean.
Invocamos, Señor, a túa misericordia para obter,
polo traballo que nos confiaches,
o sustento para unha vida digna e, con entusiasmo,
seguir comprometido coa construción do teu Reino.
Por medio de Xesucristo, noso Señor.
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